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Definition
Wichtige Begriffe rund um Epilepsie

epileptischer Anfall: einmaliges Anfallsgeschehen
Jexzitatorische hypersynchrone elektrische Aktivitat des Gehirns" o, 1ma

Epilepsie:
mehrere Anfalle Gber einen langeren Zeitraum (mehr als 24 Std), die nicht durch
eine Erkrankung von extraneuralen Organen hervorgerufen werden
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Was ist ein epileptischer Anfall?

%

exzitatorische hypersynchrone elektrische Aktivitét des Gehirms s, s

Reaktion
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Ausblick auf den heutigen Vortrag

Definition:
* Wichtige Begriffe
+ \Was ist ein epileptischer Anfall und was ist Epilepsie?

* Was sind Bewegungsstérungen? Und wie unterscheiden Sie sich von
Anfallen?

Diagnosestellung und Therapie:

+ Welche Ursachen fir Bewegungsstorungen sind bekannt?
* Wie werden sie diagnostiziert?

« Wie werden sie therapiert?

Wie kénnen Sie als Zichter helfen?

09,10 2020

Definition

Was ist ein epileptischer Anfall?
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Definition

Was ist ein epileptischer Anfall?

exzitatorische hypersynchrone elektrische Aktivitat des Gehims

Hermmung Erregung
)|

Reaktion
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Definition

Was ist ein epileptischer Anfall?

Mormale Gehimaktivitat: asynchron

abnormale Gehirnaktivitat: exzitatorische hypersynchrone elektrische Aktivitat de:
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Definition

Wie sieht ein epileptischer Anfall aus?

» unwillkirliche Bewegungen, aber auch Sinneseindriicke oder Beeinflussung des
autonomen Nervensystems (Speicheln, Urin-/Kotabsatz)

« desg ten Kdrpers (ger lisiert) oder
nur einzelner Muskeln/Muskelgruppen (fokal)

* mit und ohne Bewusstseinseintribung/-verlust

Definition

Wichtige Begriffe rund um Epilepsie
epileptischer Anfall
Ablauf:

= Prodromalphase (Stunden bis Tage vor einem Anfall)
# Aura (wenige Sekunden bis Minuten vor einem Anfall)

+ Erbrechen, erste motorischen oder psychischen Auffalligkeiten
+ eigentlicher Beginn des Anfalls

10/9/2020

Definition

Wichtige Begriffe rund um Epilepsie

pileptischer Anfall: eir Anfallsgeschehen

.exzitatorische hypersynchrone elektrische Aktivitat des Gehims: pose. s

Epilepsie: wiederkehrende epileptische Anfélle
Cluster: mehr als ein epileptischer Anfall pro Tag

Status epilepticus: epileptischer Anfall, der langer als 5 Minuten dauert
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Definition

Wichtige Begriffe rund um Epilepsie
epileptischer Anfall

Ablauf:

» Prodromalphase (Stunden bis Tage vor einem Anfall)
+ abnormales Verhalten, teilweise sehr subtil
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Definition

Wichtige Begriffe rund um Epilepsie
epileptischer Anfall

Ablauf:

» Prodromalphase (Stunden bis Tage vor einem Anfall)
~ Aura (wenige Sekunden bis Minuten vor einem Anfall)
# lktus (der sigentiiche Anfall)

+  Dauer 1-2Minuten (bis mehrere Stunden)

+ fokal (zum Beispiel zucken im Gesicht oder Gliedmalen,
Fliegenschnappen” und vieles mehr)

* generalisiert (Bewusstseinsverlust, Seitenlage, steife Gliedmatien
oder zucken/rudern, Urinabsatz, Kotabsatz, Speicheln)
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Wichtige Begriffe rund um Epilepsie
epileptischer Anfall

Ablauf:

= Prodromalphase (Stunden bis Tage vor einem Anfall)

» Aura {wenige Sekunden bis Minuten vor einem Anfall)

= |ktus {der eigentliche Anfall)

# postiktale Phase (Minuten bis mehrere Tage nach einem Anfall)

+  Erholungsphase

*  Gleichgewichtsstrungen, Blindheit, Verhaltensveranderungen,
Hunger, Durst, Aggressivitdt und vieles andere
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Definition

Was verursacht Epilepsie?
sym pilepsie
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Definition

Was verursacht Epilepsie?

epileptische Anfélle als Reaktion des Gehims auf Erkrankungen des Gehims
salbst

Tumaren

EntzGndungen

+ Missbildungen

+ Gehimverletzungen

Infarkte (,Schlaganfalie")

Blutungen (Blutgerinnungsstorungen und andere Ursachen)
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Was verursacht Epilepsie?

héufigstes neurologische Problem bei Hunden

der Ursprung kann sehr verschieden sein
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Definition

Was verursacht Epilepsie?

epileptische Anfélle als Reaktion des Gehirns auf systemische Erkrankungen

Lebererkrankungen
Nierenerkrankungen

niedriger Blutzucker

viel zu hoher Blutzucker

starke Elektrolytverschiebungen
Schilddrusenerkrankungen
Bluthochdruck

Vergiftungen

T T— 16
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Definition

Was verursacht Epilepsie?

fdi Epilep

geneliséhe Epilepsie

« nach Ausschluss anderer Erkrankungen, die epileptische Anfille ausldsen
kénnen

daruber spater mehr
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Definition

Was verursacht Epilepsie?
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Wie sieht eine

steife Gliedmafien

ische" B ung aus?

+ unkoordinierter Gang

unwillkarliche Bewegungen

+ abnormale Kdrperpositionen

+ wenige Sekunden bis =30 Minuten (selten Stunden)

.

JHeadbobbing®: oft bei Molosserm/Bulldoggen

+ nur mit dem Kopf wackeln
Ja- oder Nein-Bewegung

09.10.2020

_ Epileptischer Anfall Paroxysmale Dyskinesie

Bewusstsein bewusstios normal
fokale Anfdile: normal

Dauer 1 bis 3 Min 1 bis > 30 min
Status epilepticus: =5 Min

Trigger keiner manchmal Stress/kérperliche
oft aus der F

Autonome Zeichen speicheln keine
Urin-Kotabsatz Border Temier:
grofe Pupillen Bauchgrummeln, erbrechen
erbrechen
selten keine

Prodr P A keine
selten keine

Postiktale Phase Verhaltensénderungen keina
Blindheit
wacksliger Gang
selten keina

EEG abnormal (vor allem wahrend normal
des Anfalls)

Therapieerfolg in 30-60% mit Antiepliepti Iweise mit {
(Emiahrung) Antiepileptika

[ERTETET]

teilweise Emdahrung
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Definition

paroxysmale Dyskinesie

Dyskinesie: Bewegungsstorung
oft mit unwillkirlichen Bewegungen
teilweise mit Koordinationsschwierigkeiten

paroxysmal: anfallsartig

kurze, selbstlimitierende Episoden, dazwischen norma/

0,10 2000 iy Tt Wik anires i 20

Wie unterscheiden sich Dyskinesien und
epileptische Anfille?

Zusammenfassung

keine Speicheln, Urin-oder Kotverlust
(Ausnahme Border Temrier: hier oft Bauchgrummein)
normales Bewusstsein
keine prodromale oder postiktale Phase
manchmal direkt in Situationen mit Stress/korperlicher Belastung o 4.
epileptische Anfalle sehr oft nachts und aus der Ruhe
oft lénger als 2-3 Min
keine Veranderungen in der Elektroenzephalographie (EEG)

- sehr viele Uberschneidungen maglich

09.10 2020

Diagnose

Mein Hund zeigt ,,Episoden®.
Welche Schritte zur Abkldrung sind sinnvoll?

Vorgeschichte
» Wie sehen die Anfélle aus?

Videos machen uns Tierdrzien das Leben leichter

09.10.2020



Diagnose

Mein Hund zeigt , Episoden®.
Welche Schritte zur Abkldrung sind sinnvoll?

Vorgeschichte

> Wie sehen die Anfélle aus? (Video?)

* Wie oft?

» Wie lange?

» Wann traten die Anfalle aus?
(aus der Ruhe? bei Anstrengung? nach dem Fressen? Stress? und so
weiter)

» sonstige Auffalligkeiten? (Mattigkeit, Fressunlust, Blindheit und ahnliches)

» Vorerkrankungen?

» aktuelle Medikamente?
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Diagnose

Mein Hund zeigt ,,Episoden®.
Welche Schritte zur Abkldrung sind sinnvoll?

» Blutuntersuchungen
+ um Leber, Niere, Schilddrise und andere Organe beurteilen zu kdnnen

> eventuell kontrollierte Provokation

» wenn nétig Ultraschall, R8ntgen oder andere weiterfilhrende
Untersuchungen 5

+ um reaktive Anfalle ausschliefen zu kénnen

09102020 e

Mein Hund zeigt ,,Episoden®.
Welche Schritte zur Abkldrung sind sinnvoll?

Elektroenzephalografie (EEG)
= kann Hinweise auf Epilepsie geben

09.10.2020
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Diagnose

Mein Hund zeigt ,Episoden®.

Welche Schritte zur Abkldrung sind sinnvoll?

= Allg ine Untersuchung

« Kérpertemperatur (Fieber), Herz-Kreislauf-System und vieles andere

N loaiach I
# Neurolog Ur wng

+ sind andere neurologische Ausfalle sichtbar?
+ Lahmungen, Auffalligkeiten im Gesicht und vieles andere

k e
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Diagnose

Mein Hund zeigt ,Episoden”.
Welche Schritte zur Abklérung sind sinnvoll?

bel Verdacht auf Hirnerkankungen
in Narkose:
»Computertomografie

oder besser
»Magnetresonanztomografie
#Gehimwasserpunktion

< Tumeren, Entzindungen, Missbildungen, Gehirnverletzungen, Infarkte,
Blutungen

09.10.2000 _éneg Tierarody
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Diagnose

die hdufigsten Ursachen fiir reaktive Epilepsien

Unterzuckerung:
= Welpen
-»Durchfall, Erbrechen, langer keine Futteraufnahme

 &liere Tiere

- Bauchspeicheldrisentumore, die Insulin produzieren
- Glukose wird sofort aus dem Blut entfernt

= dem Gehim steht zu wenig Glukose zur Verfigung

» selten anstrengungsabhangig
=lange Belastung ohne Futteraufnahme ,Jagdhundehypoglykamie®
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die hiufigsten Ursachen fiir reaktive Epilepsien

Lebererkrankungen:

» portosystemischer Shunt

= Kurzschluss® in den Blutgefaiien, die die Leber versorgen
= mangeinde Durchblutung der Leber

=» mangelnde Entgiftung

= oft Jungtiere
+ Anfélle nach dem Fressen

« oft langsames Wachstum, wiederkehrende Blindheit,
‘erhaltensanderungen

09102020 Siifumg Tievd,

Diagnose ’ a 3

die hdufigsten Ursachen fiir symp ische Epilepsien

Tumoren:
meist &ltere Tiere

+ primare Gehirntumoren
+ Metastasen

+ langsame bis sehr schnelle Entwicklung der

Symptome
12 jahriger Dackel-Mischling
L linkes Rischhi
Mag mit
08102020 e et e -

Diagnose i ¥

die hiufigsten Ursachen fiir symj pilepsien

Missbildungen:
meist junge Tiere

armn haufigsten Hydrozephalus \Wasserkopf*
- Ungleichgewicht zwischen Bildung und Abfluss von Gehimwasser
-» erhthter Gehirndruck

09.10.2020 tifnirg Lieshr it Hocbocbuie Hanre
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Diagnose i ¥

die hdufigsten Ursachen fiir reaktive Epilepsien

Vergiftungen:

Mulleimer geplundert (Schimmeltoxine...)

Schokolade

Schneckenkorn, Ratten- und Méusekoder
Medikamente in fOr Hunde ungeeigneten Dosierungen

meistens akutes Auftreten
eher lange Anfélle
wenn initiale Anfallsphase Gberstanden, gute Prognose

06.10.2020 Milag Tirwiratliche Retnchuls Hansaver 3z

Diagnose ‘I ¥

die haufigsten Ursachen fiir symptomatische Epilepsien

Entziindungen:
» mit Erregern 3 jahniger Yarkshire Termer

: % . 2 i mitimmunbedingter
Bakterien, Viren, Parasiten, Algen, Pilze Mimentztindung

# ohne Erreger = _steril

+ unklarer Ursprung

+ Theorie;
defektes Immunsystem
+ zusatzlicher Ausloser
- immunbedingt

» meist plitzliches Auftreten der Symptome

09.10.2020 it Tl o
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die hdufigsten Ursachen fiir symp ische Epilepsien

Verletzungen
» ca 7%-14% der Hunde mit Schadel-Him-Trauma entwickeln Anfalle

[Seinmetz et 2l 2013)

» kénnen noch mehrere Jahre nach dem
initialen Trauma Epilepsien verursachen
{,late onset epilepsy”)

T jahriger Mischling
nach Unfall

03102020 g Ti
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Diagnose Diagnose

nichts gefunden, auBer epileptischen Anfillen? idiopathische Epilepsie

+ jeder Hund kann von idiopathischer Epilepsie betroffen sein
gehduft jedoch bei:

Australian Shepherd, Beagle, Belgischer Schaferhund, Bermer Sennehund,
Border Callie, Golden Retriever, Lagotto Romagnolo, Labrador Retriever

idiopathische Epilepsie

« 0,5-1% aller Hunde

+ erster Anfall im Alter von 6 Monaten bis 6 Jahren

* keine neurclogischen Ausfalle, auler epileptischen Anfallen

= mit allen uns zur Verfigung stehenden Mitteln kann keine Ursache
gefunden werden = Ausschlussdiagnose

+ fir jede Rasse besteht ein unterschiedlicher vermuteter Erbgang
(meist rezessiv oder polygen)
+ ADAM 23 als Risikogen bei einigen Rassen bekannt

+ nicht heilbar, aber mit lebenslanger Medikation unter Umstanden

therapierbar
D.ew.mzu. : iaitie | a os :62020 38
Diagnose Therapie
idiopathische Epilepsie
vorhandene Gentests fir spezielle Rassen weisen keine klassische o (PO - N .
idiopathische Epilepsie nach, Ysiche Theray - V1OFEY sind geg ?
BONCe; . wenn eine Grundursache fir die Anfélle gefunden wurde, muss diese -wenn
« benigne juvenile Epilepsie (Lagotto Romagnolo) méglich- behoben werden, z.B.
« Lafora-Epilepsie (Dackel, Basset)
« Ceroid-Lipofuszinose (American Staffordshire Temier, American + Unterzucker: unter anderem regelmanige Fitterung
Bulidog, Aus_lrailan Shapherd, E_Ioruer Collie, Dackel, English Setter, + Lebershunt: operativer Verschluss der Gefalimissbildung
Golden Retriever und Tibet Termier) i i X gy 8 i 2 A
+ Gehimentzindung: je nach Grund fir die Entzindung antimikrobielle
Therapie oder immunsuppressive Therapie
+ und so weiter...
oS o T e e Womme - et g pm
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Therapie v ‘x ¥

Welche Therapiemdglichkeiten fir Epilepsie sind gegeben?

o
Therapie : i ﬁ

Welche Therapiemdglichkeiten fir Epilepsie sind gegeben?
wenn die Grundursache nicht behoben werden kann oder bei einer Imepition Schneller Wirkeintritt, Wirkt nicht 50 gut bei Clustem
idiopathischen Epilepsie: e wenige Nebenwirkungen, : :
(Pexion ®) .0 geringes :
antiepileptische Medikamente 7 ARDENOe .
Phenobarbital Ginstig, altbewshrt In hohen Dosierungen
lebertoxisch,
(Phenclepti & Abhangigkeitspotential,
:;Jcn;hﬂ vel , Epiryl & langsamer Wirkeintritt
Kaliumbromid Micht lebertoxisch

ginstig, altbewaht

(Libromida &) -
t izini i Wirkstoffe
Praparate verfagbar Hund,
Preis
09.10.2020 S a1 a0z e Bt 2
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Wann sollte behandelt werden? Was solite im Alltag beachtet werden?

» keine pauschale Aussage méglich wihrend eines Anfalls:
» abhangig von + den Hund ruhig und wenn maglich dunkel halten
+ Grunderkrankung + Verletzungsgefahr minimieren (Treppen und &hnliches)
+ Schwere, Haufigkeit und Lange der Anfélle * Hande weg vom Fang des Hundes! Verletzungsgefahr
+ Schwere der postiktalen Veranderungen (Blindheit, Aggressivitat. ) + Korpertemperatur messen (erhdhte Korpertemperatur), ggf vorsichtig
+ Lebensumstande des Hundefilhrers kinlen )
+ Verwendungszweck des Hundes + MNotfallmedikament: Diazepam als Rektaltube oder Zapfchen
« Dauer =5 Minuten = Status epilepticus = Tierarzt!
03102020 o sty Tieedrekete sl g 4 05102020 st ang Tt 44

Theraple 2 i ;

Therapie
Was sollte im Alltag beachtet werden? Was sollte im Alltag beachtet werden?
zwischen den Anféllen: Ernéhrung:
»Anfallskalender zur genauen Dokumentation und Kontrolle des sidiopathische Epilepsie: mittelkettige Fettsauren (MCT) als Ol oder als

Therapieerfolgs konventionelles Futter (in Deutschland noch nicht erhéltiich)
2B mit einer App gﬁ-— I!

bei reaktiven Anfallen: je nach Erkrankung Spezialdigt erforderlich
~regelmanige Kontrollen beim Tierarzt

Kastration:

teilweise zeigen Studien, dass bei kastrierten Hindinnen die Chance auf

Anfallsreduktion durch Medikamente héher war als bei unkastrierten
{Packer etal 2014)

Stress:
+bei einigen Hunden werden Anfélle durch Stress ausgelost

09,10 2020 i
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Therapie Diagnose

‘Was sollte im Alltag beachtet werden?

Zucht (idiopathische Epilepsie):

+kein Gentest erhaltiich

rAuftreten der Anfélle oft erst nach dem ersten Wurf
+polygenefrezessive Vererbung

»Uberspringt teitweise eine Generation sind oft rasse-spezifisch und genetisch

Paroxysmale Dyskinesien

=»zichterische Kontrolle schwierig

< Empfehlung: T ST
F betroffener Hund und direkte Verwandte (Geschwister, Eltern, w

Machkommen) von der Zucht ausschlieien
F transparente Erfassung betroffener Tiere in einer zentralen

Datenbank

0510 2020 e e a7 06.10.2000 Stfg T




Wie kénnen Sie helfen?

Dokumentation

.

miéglichst genaue diagnostische Aufarbeitung

enger Kontakt zwischen Zachtem und Welpenkaufern
ermuntern Sie Ruckmeldungen

sprechen Sie mit anderen Zichtern

bei Fragen wenden Sie sich germe an uns
jasmin nessler@tiho-hannover de

0910 2020 By Tesiridahs Bichiin linios g &

Therapie

Dank an

Prof. Dr. Holger Volk
Prof. Dr. Andrea Tipold
meine Co-Autoren

dem gesamten Team der Vetspecialists against Epilepsy
und der gesamten Abteilung fir Neurclogie

09 10,2020 L oy
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Wie kdnnen Sie helfen?

Wieviele Shetland Sheepdogs sind iiberhaupt betroffen???

Y

= oder Mail an

Fragebogen {anonym), kommt in 1-2 Wochen

# tragen Sie sich dafir gerne in unsere Verteiler-Liste ein
vae kleintierklinik@tiho-hannover.de
oder an jasmin.nessler@tiho-hannover.de

» gesunde und betroffene Hunde

~ geben Sie unseren Fragebogen geme weiter

= miglichst viele Shetland Sheepdogs

09.10.2020
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paroxysmale Dyskinesie bei Shetland Sheepdogs

Symptome

Episoden zwischen 1 und 30 Min
Ataxie, Zittern, erhéhter Muskeltonus, unwillkirliche Bewegungen

‘wach und ansprechbar
kein Speicheln, kein Kot- oder Urinabsatz

keine Prodromalphase, keine postiktale Phase

getriggert durch Stress, korperliche Belastung, Hitze

09.10.2020

kinesie bei Shetland Sheepdog:

paroxysmale Dy

mébgliche Therapieansitze

+ kein Gentest verfugbar
glutenfreie Diat
trypthophanreiche Digt (zusatzliche Tryptophantabletten nicht nétig)

Zonisamid oder Acetazolamid bei einem Hund erfolgreich

am wichtigsten:

« Stressreduktion
08102020 §7
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Zasammenfassung Pl

T

idiopathische Epilepsie oder paroxysmale Dyskinesie

Zusammenfassung:

Wenn bei einem Hund mit Anféllen alle Untersuchungen ohne
besonderen Befund ausfallen, muss von einer vererbbaren
Erkrankung ausgegangen werden

09.10.2000
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paroxysmale Dyskinesie bei Shetland Sheepdogs s 2

Untersuchungen

teilweise erhohte Muskelenzyme (Creatininkinase)
vereinzelt eher niedriger Blutzucker
erhohtes Laktat im Urin

vermehrie Hinweise auf veranderte Energiegewinnung in Muskelzellen

Rontgen, Ultraschall, Herzuntersuchungen, MRT, EEG, elc unauffailig

00.10.2020 _ afosg o.-...'.«_»f

paroxysmale Dyskinesie bei Shetland Sheepdogs

Limitationen der Studie

nur 4 Hunda

unterschiedliche Untersuchungen
verschiedene Besitzer
verschiedene Tierarzte
verschiedene Therapieversuche

Thecareichs B hachale Heicns

09.10.2020

Wie kdnnen Sie helfen?

Episoden auf Video aufnehmen

Hund ansprechen, versuchen aufstehen und gehen zu lassen
von der Seite filmen (nicht von oben)

Gesicht nah von vomne

am besten von Anfang bis Ende

08.10.2020
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Diagnose J}f«‘
Norwich Terrier

« vermutlich vererbbar
+ kein Gendefekt bekannt

09102030 e
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Diagnose &

Soft-coated Wheaten Terrier

« Gendefekt bekannt, Gentest erhaltlich D e s e e s

« Dysfunktion der von Proteintransport
+ Belastungs- bzw. Stressinduziert

+ teilweise mit Azetazolamid oder Zonisamid behandelbar

09.10.2020 L TS
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Diagnose 4.

Head bobbing

+ Ja oder Nein-Bewegung
+ nur am Kopf
+ meist keine Behandlung nétig

+ kénnen aber selten auch epileptische Anfélle sein

09,10, 2020

10/9/2020

Diagnose

Border Terrier ,Spike’s Disease"”

Antikérper gegen Gluten im Blut

- glutenfreie Erndhrung

0910 2020
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«Episodic falling syndrome® Cavalier King Charles Spaniel
= Stress- oder erregungsbedingt
+ Gendeffekt bekannt
+ Dysfunktion der Synapsenbildung
Neursbiology of Disease
et o ey, P L
A canine BCAN microdeletion associated
with episodic filling syndrome
0810.2020 52
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Mitochondrial PCK2 Missense Varian! in Shetland Sheepdogs with

P i ise-Induced Dyskinesia (PED)
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